FIN DE SEMANA AVENTURA

Programa:

Viernes:

Llegada al albergue bienvenida y cena. Dormir.

Sébado:

Desayuno en el Albergue

Actividad: Raquetas-trekking por el Macizo Oriental de los Picos de Europa. Subida a
las Minas de la Aurora

Comida “Picnic” en Las Brafias (nacimiento del Rio Corvera)

Llegada a Vifion. Paseo a caballo (ruta de 2 horas) por los encinares y parajes de
Liébana. Actividad realizada con “Rutas a Caballo Aravalle”
http://www.aravallecentroecuestre.com/

Regreso en vehiculo por el desfiladero de La Hermida hasta el albergue.

Cena y descanso.

Domingo:

Desayuno en el albergue.

Actividad de aventura con Extreme Factory Liébana
http://www.extremefactoryliebana.com/ (dependiendo de la climatologia, del nimero de
personas o sus aptitudes se realizara una actividad u otra de la multiple oferta de que
Extreme Factory Liebana dispone: Descenso de cafiones, Escalada, Canoas, Mountain
bike, Surf — kayak, Puenting, Paint-ball, Senderismo, Snorkel, etc)

Comida en el albergue y cierre de fin de semana de aventura.

El programa incluye:

Guias

Raquetas

Servicios especificados anteriormente
Pension completa

No incluye:

Bastones,
Material individual (ropa, botas, etc)
Seguro (¢?)

Material aconsejable:

Ropa de abrigo

Gafas

Guantes

Polainas

Botas de montafia
Crema solar
Imprescindible bastones

PRECIO: 120 €
PLAZAS LIMITADAS



